
Hort Undenheim Speiseplan 2023/24

Menü 1

Montag

23637 Ge mü se sup pe mit Mu schel nu ‐
deln
32527 Kai ser schmarrn; ohne Ro si nen
(ge schnit te ner Ei er pfann ku chen)
KA00005 Ap fel mus
G, G1, S, Ei, M, Me, La

Dienstag

23003 Ge flü gel-Cur ry wurst in Soße
32812 Röst kar tof feln
KA00001 Sa lat/ Roh kost
KA00003 Obst

Sn

Mittwoch

56482 Bun te Mee res welt, ge form te
Por tio nen aus Alas ka-See lachs (aus
nach hal ti ger Fisch wirt schaft), pa niert
32809 Salz kar tof feln (BIO)
23709 Kohl ra bi-Ka rot ten-Ge mü se
KA00002 Des sert

G, G1, (Ei), Fi, (M), (Me), (La), (Sn), M, Me, La

Donnerstag

23419 Hähn chen fi lets "Gärt ne rin Art"
32839 Na tur reis
KA00003 Obst

G, G1, M, Me, La, S

Freitag

23305 Ra vio li in hel ler Soße mit Erb sen
(BIO)
KA00001 Sa lat/ Roh kost
KA00002 Des sert
G, G1, Ei, M, Me, La

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.



Hort Undenheim Speiseplan 2023/24 25.09. - 29.09.
Allergeninformationen

Menü 1

Mo

23637Gemüsesuppe mit Muschelnudeln
Enthält: Gluten , Weizen , Sellerie

32527Kaiserschmarrn; ohne Rosinen (geschnittener Eierpfannkuchen)
Enthält: Gluten , Weizen , Eier , Milch , Milcheiweiß , Laktose

KA00005Apfelmus
Enthält:

Di

23003Geflügel-Currywurst in Soße
Enthält: Senf

32812Röstkartoffeln
Enthält:

KA00001Salat/Rohkost
Enthält:

KA00003Obst
Enthält:

Mi

56482Bunte Meereswelt, geformte Portionen aus Alaska-Seelachs (aus nachhaltiger
Fischwirtschaft), paniert
Enthält: Gluten , Weizen , (Eier) , Fisch , (Milch) , (Milcheiweiß) , (Laktose) , (Senf)

32809Salzkartoffeln (BIO)
Enthält:

23709Kohlrabi-Karotten-Gemüse
Enthält: Milch , Milcheiweiß , Laktose

KA00002Dessert
Enthält:

Do

23419Hähnchenfilets "Gärtnerin Art"
Enthält: Gluten , Weizen , Milch , Milcheiweiß , Laktose , Sellerie

32839Naturreis
Enthält:

KA00003Obst
Enthält:

Fr

23305Ravioli in heller Soße mit Erbsen (BIO)
Enthält: Gluten , Weizen , Eier , Milch , Milcheiweiß , Laktose

KA00001Salat/Rohkost
Enthält:

KA00002Dessert
Enthält:

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


