Woche 1

Speiseplan 2025-26 HOFMAN Ns

Kita Schwabsburg

Putengeschnetzeltes GMW
in feiner Bratensofle A1 A5GL

BIO Vollkorn- Salat/Rohkost Dessert
Hornchennudeln*

BIO Tomatensuppe* VMW
mit Reis A1CG
3
- HOFMANNSs Apfelmus
!&? Kaiserschmarrn
42
M Pizza-Schnitte Margherita VMW
I A1G
Salat/Rohkost Obst
D Alaska-Seelachsfilet paniert MWEF
®) aus Fischstlicken zusammengefiigt, gebacken AIDGM
- Kartoffelpiiree > Kohlrabigemiise Obst
4 \
F GMW
R A1G
P Blumenkohlgemiise Dessert
=
Anderungen vorbehalten
d Deutsches
Guten Appetit! EOteS
reuz
DRK MenUService

Sant-Ambrogio-Ring 17, 55276 Oppenheim



Woche 2
Speiseplan 2025-26

Kita Schwabsburg

HOFMANN®

.. Kasespatzle "Allgauer Art" VMW
_ % = mitRostzwiebeln AMCG
Salat/Rohkost Obst
D Gegrillte Alaska-Seelachsfiletschnitte MF
| =» mariniert, aus Fischstlicken zusammengefiigt DG
’ 2 Kartoffelgratin Karotten-Erbsengemiise Obst
Geflligel-Currywurst GM
geschnitten, in fruchtiger TomatensoRRe GL
Vollkornreis Salat/Rohkost Dessert
&
D Broccolicremesuppe VM
9] G
Kartoffeltaschen Obst
Putengeschnetzeltes "ltalienische Art" GMW
in fruchtiger Tomaten-KréautersoRe A1 A5G
BIO Vollkorn- Broccoli-Roschen Dessert
Hornchennudeln* ; "naturell”
Anderungen vorbehalten
Deutsches
Guten Appetit! Rotes
Kreuz

DRK MenuService
Sant-Ambrogio-Ring 17, 55276 Oppenheim



Woche 3
Speiseplan 2025-26

HOFMANN®

Kita Schwabsburg
M @gg Fischnuggets MWF
0] y 7. Alaska-Seelachsfiletstlicke paniert und vorgebacken A1DG
... BIO Stampfkartoffeln* Salat/Rohkost Dessert
2
D BIO Blumenkohlcremesuppe* VMW
| A1CG
Kartéuser Kl6Re "Arme VanillesoRe
a Ritter"
Maccaroni Bolognese RKMW
mit RinderhackfleischsoRe und Kése A1CG
Salat/Rohkost Dessert
Hahnchen "Swiss Style" GM
Hahnchenfiletstlicke in Késesole GL
Vollkornreis ‘ Karottengemiise Obst
HOFMANNs Veggie Balls VM
gebratene, vegetarische Ballchen nach hauseigener Rezeptur aus Erbsen- und Sonnenblumenprotein, mit C G M
Spinat und Mozzarella
; ; SiiBkartoffel-Mais-Piiree Helle KréutersoRe Obst
5 y
Anderungen vorbehalten
d Deutsches
Guten Appetit! Rotes
Kreuz

DRK MenuService
Sant-Ambrogio-Ring 17, 55276 Oppenheim



Woche 4

Speiseplan 2025-26 HOFMAN Ns

Kita Schwabsburg
M Hahnchenbrustfilet natur GM
O GL
Vollkornreis Delikate RahmsoRe Obst
e 4
— Salat/Rohkost

D Omelett natur VMW
| ACG
o BIO Salzkartoffeln* Rahmspinat Obst
'S o

<i® B
BIO Serviettenknodel* VMW
b . A1CGL
B : . JégerrahmsoRe Salat/Rohkost Dessert
. A »l’q fe=s
Vegetarischer Linseneintopf G
mit Zwiebeln, Karotten, Lauch und Sellerie L
37
/,5 Gefliigelwiener Obst
Lachs-Spaghetti MWF
halblange Spaghetti mit Lachsfiletstiicken, Broccoli und Tomaten in SahnesoRe, verfeinert mit Safran A1CDG
Dessert
Anderungen vorbehalten
9 Deutsches
Guten Appetit! Rotes
Kreuz

DRK MenuService
Sant-Ambrogio-Ring 17, 55276 Oppenheim



Woche 5
Speiseplan 2025-26

Kita Schwabsburg

HOFMANN®

Rinderragout RMW
gewdrfeltes Rindfleisch in sahniger TomatensoRe A1 ASGL
BIO Vollkorn- Salat/Rohkost Dessert
Hornchennudeln*
Piirierte Gemiisesuppe M
. mit Kartoffeln, Blumenkohl, Karotten, Broccoli, Sellerie und Erbsen GL
Milchreis DS Obst
BIO Ravioli* VMW
mit Gemusefillung, in fruchtiger TomatensoRe A1 AAG
Salat/Rohkost Obst
Panierte Fischfiguren MWEF
aus fein zerkleinertem Alaska-Seelachs, vorgebacken AMDG
% Kartoffelpiiree Karotten-Erbsengemiise Obst
g p
Geflligelballchen GW
mit Fond AlL
o BIO Salzkartoffeln* Apfelrotkohl Obst
' o4
4
Anderungen vorbehalten
9 Deutsches
Guten Appetit! Rotes
Kreuz

DRK MenuService
Sant-Ambrogio-Ring 17, 55276 Oppenheim



Woche 6
Speiseplan 2025-26

HOFMANN®

Kita Schwabsburg
M Teigtaschchen "Teddy" VMW
®) mit Spinat-Ricottafillung in Karotten-SahnesoRe A1CG
* y— Salat/Rohkost Obst
Schlemmerfilet a la bordelaise MWEF
Alaska-Seelachsfilet mit pikanter Krauterauflage A1DG
Kartoffelgratin S Karotten-Erbsengemiis Dessert
- @ !
g \\//
Puten-Cevapcici GK
gebratene Gefliigelfleischrolichen LMN
Tomatensofe Vollkornreis Salat/Rohkost
<>
Obst
Hahnchenbrustfilet paniert GMW
mit 8% Fllissigwiirzung A1G
T BIO Stampfkartoffeln* Broccoli-Réschen Dessert
Cvor) ¥ _ "naturell"
\_/ R
Bunter GrieRnockerl-Suppentopf VMW
~“ mit Karotten, Romanesco und Sellerie AMCGL
Obst
Anderungen vorbehalten
d Deutsches
Guten Appetit! Rotes
Kreuz

DRK MenuService
Sant-Ambrogio-Ring 17, 55276 Oppenheim



Woche 7
Speiseplan 2025-26

Kita Schwabsburg

Rigatoni al Forno

Salat/Rohkost
BIO Klare Briihe*
mit Reis
A Hausgemachte

) Apfel-Pfannkuchen
g} X ';;

Fischstabchen
paniert und vorgebacken

- Kartoffelpiiree

Schlemmerteller

Nudeln nach italienischer Art mit Rindfleisch-Gemiisebolognese, mit Kase iiberbacken

Obst

VanillesoRe

Salat/Rohkost

HOFMANN®

RMW
A1GL

VMW
A1CG

MWEF
A1DG

Dessert

GMW

zarte Hahnchenbrustfiletstiicke in feiner GemiisesoRe mit Batonnet-Karotten, Broccoli und Spargelstiicken A1 G

Vollkornreis Obst

Gemiiseschnitzel VMW
vorgebacken, mit Karotten, Blumenkohl, Erbsen, Mais und Kartoffeln A1 A3GL

< SiiBkartoffel-Mais-Piiree Delikate RahmsoRe Dessert

‘ \ —
£ -
Anderungen vorbehalten
9 Deutsches
Guten Appetit! Rotes
Kreuz
DRK MenUService

Sant-Ambrogio-Ring 17, 55276 Oppenheim



Woche 8

Speiseplan 2025-26 HOFMAN Ns

Kita Schwabsburg

Putenbruststreifen "Forsterin Art" GM
in Champignon-RahmsoRe CGL

o

R \ Kartoffelbillchen Salat/Rohkost Obst

Alaska-Seelachshappen MF

Alaska-Seelachswiirfel in fruchtiger TomatensoRe DG

Karotten-Erbsengemiise

Vollkornreis @ Obst

=
Maccaroni VMW
AMCGL
GemiisesoRe Salat/Rohkost Dessert
== "Bologneser Art"
D Vegetarischer Erbseneintopf G
®) - mit Zwiebeln, Karotten, Lauch und Kartoffeln
37
/% Gefliigelwiener Obst
F Riihrei VM
R a CG
4 % "
S % g e ¢ BIO Salzkartoffeln* . Rahmspinat Dessert
‘.;"»_'“wf\‘*' 3 (.4}}(’,\ .
dfp i -
JQ:A:J \///
Anderungen vorbehalten
9 Deutsches
Guten Appetit! Rotes
Kreuz

DRK MenuService
Sant-Ambrogio-Ring 17, 55276 Oppenheim



